
11/03 12/03 14/03 15/03

Cordon bleu

Pommes campagnarde

Carottes vichy

Yaourt Aromatisé

Vache qui rit

Pomme

Compote de fruits

Omelette aux oignons

Purée de pomme de terre

Salade verte

Yaourt Nature Sucré

Camembert

Banane

Salade de fruits

Duo de carottes et céleris

Macédoine mayonnaise

Colombo de porc

Semoule

Brunoise de légumes

Orange

Crème chocolat

Filet de poisson frais sauce 

provençale

Coquillettes

Haricots verts

Petits suisse sucré

Emmental

Poire

Quatre quart et sa crème anglaise

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge



18/03 19/03 21/03 22/03

Filet de poulet sauce forestière

Polenta 

Brocolis

Yaourt aromatisé

Croc lait

Pomme

Mousse chocolat

Choux fleurs vinaigrettes

Salade du Chef

( Salade, poulet, œuf, croûtons )

Steak de soja 

Purée de patate douce

Navets glacés

Banane

Maestro vanille

Nuggets de poissons

Petit pois, carottes et pommes de 

terre

Yaourt Nature sucré

Tomme blanche

Kiwi

Crème spéculos

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Animation



25/03 26/03 28/03 29/03

Salade césar

Choux rouge vinaigrette

Emincé de porc à la moutarde

Blé pilaf

Choux Bruxelles

Poire

Compote de Fruits

Aiguillettes de poulet basquaise

Tortis

Poêlée de potiron

Yaourt Nature Sucré

Coulommiers

Pomme

Crème dessert caramel

Rillette de légumes

Salade de Mâche aux fromages

Parmentier de légumes

Salade verte

Banane

Ananas rôti

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge



01/04 02/04 04/04 05/04

Nuggets de Blé

Coquillettes

Haricots verts

Yaourt Nature Sucré

Croc lait

Pomme

Flan vanille nappé caramel 

Filet de poisson frais crème 

poivrons

Boulgour 

Epinards béchamel

Yaourt Aromatisé

Camembert

Banane

Crème caramel

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge

Jour

Férié



08/04 09/04 11/04 12/04

Chipolatas

Purée de pommes de terre

Brocolis

Yaourt Nature Sucré

Mimolette

Pomme

Crème dessert chocolat

Carottes râpées vinaigrette

Salade verte, lardons, croûtons

Emincé de poulet sauce coco

Semoule

Côte de blettes

Fruit de saison

Compote de fruits

Dahl de lentilles

Riz pilaf

Dés de carottes

Petits Suisse Aromatisé

Emmental

Fruit de saison

Flan pâtissier Maison

Filet de poisson frais crème de 

citron

Pennes

Haricots verts

Yaourt Nature Sucré

Buchette de Chèvre

Banane 

Panacotta 

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge



15/04 16/04 18/04 19/04

Jambon blanc

Pommes de terre vapeur

Gratin de choux fleurs

Edam

Samos

Pomme

Crème caramel

Blanquette de Dinde

Blé pilaf

Haricots Beurre

Emmental

Tomme Noire

Banane

Mousse chocolat

Salade de choux, carotte, maïs

Céleri rémoulade

Quiche aux légumes

Polenta 

Salade Verte

Fruit

Gâteau pommes framboise

Hamburger de bœuf

Hamburger Végétarien

Frites

Salade verte

Fruit

Cookie

Ecole La Perverie
Elémentaire

Recette du 
Chef

Plat 
Végétarien De saison

Pain de la boulangerie TRADEOZ –NANTES- Pain Tradition Label Rouge



Appellation d’Origine 

Protégée

(AOP)

Agriculture 

Biologique

Indication 

Géographique 

Protégé (IGP)

Appellation 

d’Origine 

Contrôlée (AOC)

Label

Rouge

Marqueurs culinaires

Spécifiques Scolarest

PICTOGRAMME – Trame menu

Copier/coller le visuel du pictogramme

Le visuel s’intègre à l’intérieur du menu à droite du produit concerné

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande 

Label Rouge
Pêche 

responsable

Recette du

chef
Origine

France

De saison Local

Dessert de

ma mamie

Dessert du 

potager

Fun 

Food

Plat

végétarien

Soupe du

chef

Tutti 

Frutti

Yaourt 

du chef

Bleu Blanc 

Cœur 
Le Porc 

Français

Volaille 

Française

Viande Bovine 

Française (VBF)

Région 

Ultrapériphérique

Haute Valeur 

Environnementale

Œufs 

Plein Air

ou



Spécifiques Scolarest Marqueurs culinaires Labels

LEGENDE – Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la légende associée au pictogramme

Le visuel s’intègre à l’emplacement du rond et la légende à droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Tutti Frutti


